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Typ zajeé: lekcja wychowawcza, etyka, zajecia dodatkowe

Wiek uczniow: 11-13 lat

Temat: Nikt nie jest zwyczajny. Jestesmy niezwyczajni i nienormalni — refleksje o nas i innych
w ksigzce ,,Inny niz wszyscy” Pera Nilssona

Czas: 90 min.

Cele:
Po zajeciach uczen:
e wymienia bohaterow ksigzki,
e pokazuje wpltyw zespotu Aspergera na zachowanie chtopca,
e charakteryzuje bohatera ksigzki,
e proponuje sposoby pomocy osobom z zespotem Aspergera.

Formy i metody pracy: praca indywidualna, praca w parach, praca w grupach, mapa mentalna,
techniki dramowe (stop-klatka, krag zycia, w ptaszczu eksperta), dyskusja, praca z tekstem.

Materialy:
e markery, arkusze papieru,

e media z dostgpem do Internetu,
e Kkarty pracy,
o ksigzka Inny niz wszyscy, Per Nilsson, Wydawnictwo Zakamarki, Poznan 2017,
e artykul Magdaleny Szwarc, Geniusz w opatach, www.polityka.pl.
Tok zajec:

1. Prowadzacy zaprasza uczniéw do zabawy w ,,cienie”, podczas ktérej uczestnicy rozchodzg si¢
po sali i dobierajg w pary. Jeden z uczestnikoéw wykonuje jakie$ czynnosci, a drugi jako jego cien
powtarza ruchy. Po ustalonym czasie uczniowie zamieniaja si¢ rolami. Cwiczenie mozna
kontynuowac¢ poprzez taczenie uczniow w wigksze grupy. Na koniec wszyscy uczestnicy podazaja
za 0sobg poruszajacg si¢ przed nimi. Po ¢wiczeniu prowadzacy inicjuje dyskusje:

e Jak czuliscie sie w obu rolach?

o Kitora z nich byla bardziej tworcza/meczgca/tatwiejsza?

o Co by bylo, gdyby wszyscy robili i zachowywali sie tak samo?

2. Prowadzacy rozdaje wszystkim uczniom karty pracy (strona z kwiatkiem, zamieszczona na
koncu scenariusza), wyjasniajac, ze zadaniem kazdej osoby bedzie rozmowa z kilkoma r6znymi
osobami 1 uzupeienie pdl informacjami:

czym sig roznig od kolezanek i kolegow i w czym jestem do nich podobna/podobny. A nastgpnie,
juz indywidualnie, zastanowienie si¢ 1 wpisanie w ,,lisciach”, jakie korzysci wynikaja z tego, ze si¢
réznimy.

3. Nauczyciel méwi uczniom, ze dzisiaj rozmowa dotyczy¢ bedzie jednego z bohaterow ksigzki
Inny niz wszyscy, Oskara, ale zanim zaczng dyskusj¢ prosi o wystuchanie fragmentow ksigzki, ktore
dotycza chlopca (fragment ksigzki od str. 12 do 29).

4. Nastepnie prowadzacy informuje, ze zaraz wejdzie w role dziennikarza, ktory bedzie zadawat
pytania na temat Oskara i prosi jednoczes$nie, aby kazdy wyobrazit sobie, ze jest osoba, znajaca



chlopca (np. kolega, nauczycielem, dyrektorem szkoty, mama, tata, sasiadem etc.). Na znak
nauczyciela uczniowie zastygaja w pozach wyrazajacych stosunek do bohatera. Nast¢pnie
nauczyciel w roli podchodzi do kolejnych oséb i1 zadaje im pytania (w zaleznos$ci od roli ucznia),
np.
Kim jestes?
Co robisz?
Co myslisz o Oskarze?
Skqd go znasz?
Jakim jest kolegq?
Dlaczego nazywacie go ,,profesorkiem”?
Za co go podziwiasz?
Czy zauwazyliscie jakies dziwne zachowania chlopca?
Dlaczego tak dlugo si¢ ubiera przed wuefem?
Co dzisiaj robit?
Czym sie zajmuje w domu?
Jakie sq jego zainteresowania?
e Dlaczego probuje rozszyfrowac system numerow telefonicznych? Po co to robi?
(Kolejne pytania muszg wynikaé¢ z odpowiedzi ucznidéw, tak aby pokaza¢ trudnosci chtopca
w kontaktach z innymi 1 duze mozliwosci intelektualne.)

5. Nauczyciel dzieli klase na grupy. Na srodku sali ktadzie plakat z napisem ,,Oskar”, a obok cztery
puste plansze, na ktérych uczniowie wypisuja swoje spostrzezenia zwigzane z nast¢pujacymi
kwestiami:

o wiedza i umiejetnosci Oskara,
spos6b zdobywania wiedzy,
kontakty si¢ z innymi ludzmi,
emocje, ktore przezywa.

6. Po prezentacji ¢wiczenia prowadzacy zajecia rozmawia z uczniami na temat zespolu Aspergera,
w tym celu rozdaje uczniom krotkie fragmenty artykutu Geniusz w opatach (dtugos¢ 1 wybor
fragmentow tekstu nauczyciel uzaleznia od dojrzatosci dzieci) — uczniowie w formie mapy
mentalnej wypisuja na tablicy najwazniejsze wnioski wynikajace z przeczytanego tekstu,

a nastgpnie dyskutuja:

o Dlaczego zespot Aspergera nie jest chorobg?

e Co rozumiecie pod stwierdzeniami, ze ktos mysli/zachowuje sie ,,normalnie” czy
,-nienormalnie”?

o Co moze powodowad, ze ludzie zachowujq sie z naszego punktu widzenia ,,inaczej”,
,,dziwnie”? (Warto podkresli¢, ze postrzeganie $wiata moze si¢ zmienia¢ w wyniku,
m.in. silnych emocji, w tym zakochania si¢, zazywania roznych substancji, naktadania
okularow, medytowania, a takze z roznic kulturowych, ludzkich do$wiadczen etc.)

o Jak myslicie, czy w szkolach jest wiele 0sob z zespolem Aspergera?

o Jakie problemy mogq miec dzieci z zespotem Aspergera?

o Jak mozna im pomoc?

7. Prowadzacy zaprasza do analizy powieszonych plakatéw i zastanowienia si¢, jak pomoc
Oskarowi. W tym celu przydziela uczniom role ekspertow, tworzac grupy:

psychologow,
pedagogdw,
lekarzy,
kolegdw z Kklasy.

Zadaniem zespotow jest wskazanie, w dowolnej formie, sposobéw pomocy bohaterowi.



8. Nauczyciel dzieli klas¢ na trzy grupy i zaprasza uczniéw do ,,podrozy w przyszto$¢”, w tym celu
zacheca, aby kolejne zespoty pokazaty w formie stop-klatki, jak wyobrazaja sobie zycie Oskara
za: 10, 151 20 lat. Na znak nauczyciela (np. klasnigcie w dionie) wszystkie grupy zastygaja przez
chwile. Po ustalonym czasie uczniowie jednej grupy pozostaja w rolach, a dwie pozostate
wychodzg z r6l, nastepnie odgaduja:

o (Co moglo sie wydarzy¢ w Zyciu Oskara?

e Kim jest?

e Corobi?

e ZKkim jest?

o (zyjest szczesliwy?
Uczniowie mogg pojedynczo podchodzi¢ do postaci i zadawa¢ pytania o Oskara.
Po wyczerpaniu pytan te same zasady postgpowania dotycza kolejnych grup.

9. Prowadzacy przedstawia uczniom sylwetki znanych oséb, u ktorych zdiagnozowano zespot
Aspergera, np. Albert Einstein, Alfred Hitchcock, 1zaak Newton, Dan Aykroyd, Jane Austen etc.
(W zaleznosci od zainteresowania uczniow i mozliwosci czasowych nauczyciel wybiera jedng lub
kilka postaci.)

10. Nauczyciel rozdaje kartki z fragmentami zdan i prosi, aby kazde dziecko wylosowato jedno
1 dokonczyto je na gtos, np.:
e Drzisiaj nauczytam sie, Ze.../Dzisiaj nauczylem sig, Ze...
Chciatabym sie jeszcze dowiedziec.../Chciatbym sig jeszcze dowiedziec...
Dlaczego nie...
Co by bylo, gdyby ...
Uwazam, ze...
Najbardziej zaskoczyto mnie...
Dlaczego nie... etc.

Ksigzki w serii:

Zakochatem si¢ w Milenie
Inny niz wszyscy
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